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█ 报告简介
保健（功能）品是食品的一个种类，具有一般食品的共性，能调节人体的机能，适用于特定人群食用，但不以治疗疾病为目的。市场上的保健品大体可以分为一般保健食品、保健药品、保健化妆品、保健用品等。随着大家健康保健意识的不断增强，保健品市场也空前的火爆起来。

儿童保健品按照生产方法可分为两大类，一类是以天然食物为主要原料的天然保健品，如黑加仑、椰子、猕猴桃等等，这些保健品安全可靠，对人体无副作用；另一类是对食物进行营养强化，加入一定量的氨基酸、维生素以及无机盐等营养物质，来提高食品的营养水平，如维生素A强化牛奶、赖氨酸饼干、魔芋面食等。

儿童保健品对改善儿童食品结构，增强儿童健康可以起到一定的作用。但必须合理使用，否则，滥用过量会破坏儿童体内的营养平衡，从而影响其健康。家长给儿童服用保健品时，一定要按着不同年龄、不同需要，有针对性地选择，缺什么就补什么，并要合理搭配，对症使用，千万不能盲目食用；且在食用时必须征求医生的意见，绝不能以保健品代替药物来使用。

鱼肝油、DHA、各种维生素以及钙是我国儿童保健品的四大主要类别。产品品牌众多，且都不尽相同，保健品的产地以广东、浙江为主，还有部分产自美国和欧洲。时下的保健品市场鱼龙混杂，充斥着信任危机，但大众对保健品的需求却呈爆发式的增长，产业容量巨大，中国儿童保健品2000亿的蓝海市场也给行业带来了巨大的发展机遇。

本报告由三胜咨询的资深专家和研究人员通过长期周密的市场调研，参考国家统计局、国家卫生部、国家商务部、国家发改委、国务院发展研究中心、中国保健协会、中国产业信息研究网、全国及海外专业研究机构提供的大量权威资料，并对多位业内资深专家进行深入访谈的基础上，通过与国际同步的市场研究工具、理论和模型撰写而成。全面而准确地为您从行业的整体高度来架构分析体系。让您全面、准确地把握整个儿童保健品行业的市场走向和发展趋势。
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