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█ 报告简介
保健品，通常指“保健食品”，又称功能食品。是食品的一个种类，具有一般食品的共性，能调节人体机能，即适宜于特定人群食用，具有调节机体功能，不以治疗为目的的食品。中国保健品行业兴起于上世纪80年代，发展至今，已经形成了巨大的市场规模。《食品工业“十二五”发展规划》，首次将“营养与保健食品制造业”列为我国重点发展行业。目前中国保健食品的功能多集中在免疫调节、抗衰老、抗疲劳等领域，而未来的发展趋势是产品功能分布将逐步发散，趋向合理，中药保健食品、老年保健食品、职业保健食品、昆虫保健食品、海洋保健食品、第三代保健食品等是中国保健食品未来的发展方向。

中国保健食品消费的主要区域依然是集中在北京、上海、广东等经济发达省市。广东作为中国沿海开放城市，又是经济发达地区，消费者对保健品的认识程度和消费能力要高于内地，所以不管是保健食品的生产还是消费，广东地区都处在全国领先的地位，这与当地消费者开放的意识和地区经济的发展有密不可分的关系。北京地区保健食品消费规模紧随广东之后，这与其经济地位、人们消费观念相匹配，消费者逐步认识到利用食物中功能成分防病治病、维持健康的重要性，因此保健食品逐渐受到青睐。此外，保健食品的销售在直销上最火，约75%的销售都是不以店铺为主要渠道实现的。

在人民消费能力提高以及对健康更为注重的大背景下，2015-2020年中国保健食品行业市场规模继续以较大的速度扩大。2015-2020年，由于市场日渐成熟，行业增速先快后缓，但都保持10%以上的年增长速度。从额度来看，每年增长额近1000亿元。2020年，中国保健食品行业市场规模将达到9459亿元。

本研究咨询报告由三胜咨询领衔撰写，在大量周密的市场调研基础上，主要依据了国家统计局、国家商务部、国家发改委、国家经济信息中心、国务院发展研究中心、全国商业信息中心、中国经济景气监测中心、中国产业信息研究网、全国及海外多种相关报刊杂志的基础信息以及专业研究单位等公布和提供的大量资料，结合三胜咨询公司对保健食品相关企业和科研单位等的实地调查，对国内外保健食品行业的供给与需求状况、相关行业的发展状况、市场消费变化等进行了分析。重点研究了主要保健食品品牌的发展状况，以及未来中国保健食品行业将面临的机遇以及企业的应对策略。报告还分析了保健食品市场的竞争格局，行业的发展动向，并对行业相关政策进行了介绍和政策趋向研判，是保健食品生产企业、科研单位、零售企业等单位准确了解目前保健食品行业发展动态，把握企业定位和发展方向不可多得的精品。
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